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Ciudad de México a 23 de abril 2024

Dr. Carlos Castillo Rangel
Jefe del Servicio de Neurocirugia
Hospital Regional 1° de octubre ISSSTE.

Estimado Doctor Castillo.

Por medio de la presente le saludo y a la vez permitame distraerlo de sus multiples
actividades para comentarle lo siguiente, dandole respuesta a su oficio enviado a la
SMCN, el dia 15 del mes en curso.

Primeramente, gracias por darnos a conocer su punto de vista en relacion con el
trabajo que esta realizando el comité actual de la SMCN, somos plurales y aceptamos
cualquier comentario, mas en este momento necesitamos que todos los
neurocirujanos se sumen a trabajar intensamente para poder llevar a otro nivel
nuestra alma mater.

Sabemos de su liderazgo en la neurocirugia y de su equipo de trabajo en nuestro pais.
Si realmente les interesa que nuestra sociedad recupere el liderazgo y tenga
proyeccion a nivel internacional les invitamos a participar activamente, estas son las
areas que deseamos desarrollar, 1- Guias clinicas nacionales en las diferentes
patologias del SNC, 2- Base de datos nacional, 3- Crear la academia de neurociencias
basicas, estas son algunas de las materias que deseamos incluir en un curso continuo
para todos los neurocirujanos del pais y los residentes que estan en formacion:

Programa de Neuroanatomia, Neurofisiologia de la SMCN:

1-  Anatomia macroscopica, descriptiva y correlativa del encéfalo.

2-  Puntos cronométricos.

3- Pares craneales, nucleos reales, aparentes, trayecto subaracnoideo, agujeros de
salida, drgano blanco, neurotransmisor pre y post sindptico, control cortical.

4- Andlisis de la mielina de nervios intracraneales, vy cambio de esta a nivel
subaracnoideo.

5- Anatomia completa via visual.

6- Anatomia completa de ler nervio craneal, (Olfatorio).

7- Anatomia de cuerpo calloso y sus conexiones en ambos hemisfer

8- Anatomia del trigono. ;

9- Anatomia completa circuito de Papez.

10- Anatomia vascular del encéfalo.

11- Descripcion detallada del tallo cerebral.

12- Anatomia ventricular.

13- Anatomia, fisiologia plexos coroides.

14- Inmunologia y membranas cerebrales.
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15- Anatomia de tractos cerebrales, funcion neurotransmisores.
16- Anatomia, fisiologia neurotransmisores del hipotalamo.
17- Anatomia y fisiologia de estructuras diencefalicas.

18- Fasciculos cerebrales, anatomia, neurotransmisores.

19- Anatomia de union craneo-vertebral.

20- Anatomia descriptiva de la médula.

21- Vasculatura medular.

22- Anatomia de arteria de Adamkiewicz y su importancia en cirugia de columna.
23- Anatomia 6sea de la columna.

24- Técnicas de plastinacion.

25- Técnicas de inyeccion y pinturas en piezas anatomicas.

26- Micoanatomia de vasculatura cerebral.

27- Nervio periférico.

Programa nacional académico de neurociencias basicas dentro de la SMCN con
apoyo de todos los jefes de servicio de neurocirugia y todas las universidades del
pais que deseen participar.

Antecedentes: Durante muchos afos, la ensefianza de las neurociencias basicas se
impartia y se sigue impartiendo en las aulas de pregrado con pocas horas dedicadas
a las mismas, quedando con muchos huecos de conocimiento. En este momento se
estd experimentando grandes cambios a nivel nacional por peticion del estudiante de
pregrado, Neurocirujanos en formacion y Neurocirujanos en activo a nivel nacional,
sobre un cambio en el conocimiento de ciencias basicas. anatomia descriptiva,
correlativa, micro anatomia, neurofisioldgica, neuroquimica. neurofarmacologia,
histopatologia, técnicas microquirtrgicas y de minima invasion, que deben de ser
continuas y usar la tecnologia actual con el objeto del mejor entendimiento de las
mismas. Usar zoom para que en todas partes del pais lo puedan tomar de esta forma
contribuiremos a mejorar la preparacion de los médicos y ofrecer a nuestros pacientes
una mejoria en su atencion ya que nuestra funcion social es mantener una
sociedad con salud para que a la vez estos tengan un mejor desarrollo en sus
actividades profesionales y el pais experimente un cambio positivo.

Objetivos Generales: Realizar un programa nacional en las materias antes
mencionadas, continuo, y permanente que lo pueda tomar cualquier médico en
formacion o en activo de alta calidad.

Solicitar el aval de las universidades y la participacion de las mismas, para el
desarrollo del programa.

Se nombrara a un Neurocirujano en activo que desee ser el coordinador nacional de
dicho proyecto, el cual se votara en Sesion Extraordinaria dentro de la SMCN, habra
una terna propuesta para que exista transparencia en su designacion.
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Se pedird el apoyo de los expresidentes de la SMCN, para el monitoreo y
cumplimiento de los objetivos de dicho programa. Este programa no tendra costo.

Objetivos particulares: A todos los profesores que participen en este proyecto se
les dara un reconocimiento tanto de la SMCN como de la universidad que avale el
proyecto, se gestionara a través de la SMCN para que el Consejo en consideracion
pueda brindar puntos para la recertificacion.

Este proyecto beneficiaria a los Neurocirujanos en formacion y en activo para la
preparacion de la certificacion y recertificacion y también se gestionara a través de
la SMCN para que el Consejo pueda en consideracion otorgar puntos para la
recertificacion a todos los médicos que estén tomando estos cursos basicos y
avanzados ya sea de forma presencial o por Zoom.

La diferencia entre un primer mundo y un pais en desarrollo es el trabajo en equipo
con altura de miras, objetivos claros, respeto y con vistas hacia el futuro. Tenemos
una responsabilidad generacional ante nuestra SMCN y nuestra sociedad.

Quedamos a sus ordenes en espera de sus comentarios v en donde le gustaria que lo
incluyamos.

Unidos por la academia.

Porque la union hace la fuerza.

Dr. Marco A Barajas Romero
Presidente de la SMCN
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